
 
 

 

 
Unione Sportiva Ovaro 

fondata nel 1970 
  

 
 

 
memorial  

Luigi Pinzan 
 

 

52ª corsa in montagna  
7ª prova del Campionato Regionale CSI  

57º trofeo sen. Michele Gortani 
 

 
 
 
 
 
 

OVARO 
 

sabato 
30  

agosto 2025 
 

 
 

PROGRAMMA 
Ø ore 14:00 - ritrovo in piattaforma polivalente, Ovaro 
Ø ore 15:30 - inizio 51ª corsa in montagna (dalle cat. giovanili in poi) 

Ø ore 18:00 - pasta party 
Ø ore 19:15 - premiazioni 
 

struttura al coperto con punto di ristoro - ampio parcheggio 
 
 
 

 
 

 
collaborazione e assistenza  

 

patrocinio  e contributo  

 
 

COMUNE di OVARO 

grazie ai 
 
 

 
 

famigliari Luigi Pinzan 

ospitalità 
 

 
 

Ass. Turistica Pro Ovaro 

con il sostegno 
 

 

 
 

Regionale Friuli Venezia Giulia



Il saluto del fondatore 
Lo scorso anno, dopo 50 edizioni di ininterrotta presenza quale ideatore della manifestazione, ho passato la mano agli 
storici collaboratori dell'Unione Sportiva Ovaro. Era giunto il tempo di godere di un po' di riposo. Credo e spero 
meritato. 
La nostra corsa, la veterana del circuito CSI, non ha risentito della mia defezione e si è svolta con la consueta ottima 
organizzazione. 
In verità, a premiazioni concluse, ho fatto una capatina in piattaforma. Qualcuno ha temuto... una visita di controllo.  
Al contrario ho voluto rendere doveroso omaggio e offrire un brindisi a chi continua a impegnarsi per il memorial in 
ricordo del caro Luigi Pinzan. 
Grazie ancora a tutti. 
 

  Mario Sopracase  
 
 
Il saluto degli organizzatori 
Diamo il più cordiale benvenuto a tutti i presenti a questa 52ª corsa in montagna di Ovaro, tradizionale appuntamento 
che si rinnova nel ricordo di Luigi Pinzan. 
Siamo grati per il sostegno che ci viene offerto, oltre che dai suoi familiari, dal Comune di Ovaro, dalla Comunità di 
Montagna della Carnia, da tutti i collaboratori e per la fiducia che il CSI ci concede da tanti anni. 
Vi auguriamo un sereno pomeriggio di sport, agonismo e amicizia. 
 

 Andrea Straul ino  Gloria Gortan  
 presidente Unione Sportiva Ovaro Presidente Ass. Tur. Pro Ovaro 

 
 
Il memorial 

Luigi Pinzan 
 

 
 

Sempre disponibile e pacato, ti sorrideva in maniera inconfondibile da dietro gli 
sportelli della Banca del Friuli di Ovaro. 
Era quello il suo lavoro, che svolgeva con scrupolo, dedizione, professionalità. 
Gran parte del suo tempo libero lo dedicava a seguire le attività associative, lo sport 
e la Pro Loco. 
Sulla comunità ovarese, materialmente colpita dalla tragedia del terremoto ma 
fortunatamente indenne da lutti, a pochi giorni da quel lugubre 6 maggio 1976, si 
abbatte come un macigno la notizia della scomparsa di Luigi. 
Mentre nel pomeriggio si recava dalla fidanzata che avrebbe dovuto sposare qualche 
tempo dopo, un mezzo militare sbanda e travolge la sua vettura nella immediata 
periferia del paese. 
A trentasette anni Luigi abbandona i sogni di giovane uomo, affermato 
professionalmente e stimato da tutti. La famiglia precipita in un dolore mai lenito.  
Gli amici e i conoscenti perdono un riferimento sicuro. Da allora la corsa in montagna 
è a lui dedicata: un modo semplice di tenere viva una memoria ricca di valori e di 
esempi. 

 
 

organizzazione 
 

ASD Unione Sportiva Ovaro APS           via Caduti 2 maggio, 199            33025 – OVARO (Udine) 
 

 direttore di gara Placido FELICE - consigliere U.S. Ovaro 
 responsabile dei percorsi Andrea STRAULINO - presidente U.S. Ovaro 
 responsabile dei controlli Daniele CENCINI - consigliere U.S. Ovaro 
 giudici di gara, cronometristi, classifiche a cura del CSI di Udine 
 medico di gara dottor Pietro De Antoni 
 servizio ambulanza SOGIT sezione di Rigolato 
 



C
O

LO
R

E
 R

O
S

S
O

or
e 

15
:3

0

E’
 u

n 
an

el
lo

 c
he

 d
al

la
 p

ar
te

nz
a 

se
gu

e 
la

 s
tr

ad
a 

as
fa

lt
at

a 
ve

rs
o 

C
hi

al
in

a.
 S

i i
m

bo
cc

a 
la

 p
is

ta
 c

ic
la

bi
le

 c
he

ri
to

rn
a 

in
 v

ia
 C

en
tr

o 
S
po

rt
iv

o 
e 

al
 t

ra
gu

ar
do

.
U

na
 v

ar
ia

nt
e 

at
tr

av
er

so
 B

or
go

 V
id

ri
na

 p
er

m
et

te
 u

n 
pr

ol
un

ga
m

en
to

 p
er

 g
li 

es
or

di
en

ti
 m

. 
e 

le
 r

ag
az

ze
.

cu
cc

io
le

 -
 c

u
cc

io
li
 -

 e
so

rd
ie

n
ti

 f
.

e
so

rd
ie

n
ti

 m
. 

- 
ra

g
a
zz

e
ra

g
a
zz

i 
- 

ca
d

e
tt

e

1
 g

ir
o
 c

o
rt

o
1
 g

ir
o
 l
u
n
g
o

2
 g

ir
i 
co

rt
i

J

ca
d

e
tt

i 
- 

a
ll
ie

ve

S
eg

ue
 p

er
 il

 p
ri
m

o 
tr

at
to

 il
 p

er
co

rs
o 

ro
ss

o.
 R

ag
gi

un
ta

 v
ia

 C
en

tr
o 

S
po

rt
iv

o,
 in

ve
ce

 d
i r

ie
nt

ra
re

 a
l t

ra
gu

ar
do

, 
si

 p
ro

se
gu

e
di

ri
tt

i v
er

so
 u

n 
po

nt
ic

el
lo

 e
 s

i i
m

bo
cc

a 
un

 s
en

ti
er

o 
ch

e 
po

rt
a 

al
la

 C
hi

es
a 

Pa
rr

oc
ch

ia
le

.
In

 r
ip

id
a 

di
sc

es
a,

 s
u 

as
fa

lt
o,

 s
i r

ag
gi

un
ge

 il
 p

ia
zz

al
e 

de
lla

 e
x 

st
az

io
ne

 a
cc

an
to

 a
l p

ar
co

 g
io

ch
i e

 a
tt

ra
ve

rs
o 

la
 p

is
ta

ci
cl

ab
ile

 s
i r

ie
nt

ra
 a

l t
ra

gu
ar

do
.

C
O

LO
R

E
 V

E
R

D
E

J

lu
n

g
h

e
zz

a
 d

a
 m

. 
7

3
0

 a
 m

. 
1

.4
6

0

lu
n

g
h

e
zz

a
 m

. 
1

.8
5

0



C
O

LO
R

E
 G

IA
LL

O
J

S
eg

ue
 p

er
 il

 p
ri
m

o 
tr

at
to

 il
 p

er
co

rs
o 

ro
ss

o.
 P

ri
m

a 
di

 r
ag

gi
un

ge
re

 v
ia

 C
en

tr
o 

S
po

rt
iv

o,
 s

i g
ir
a 

a 
de

st
ra

 lu
ng

o 
la

 p
is

ta
 c

ic
la

bi
le

e 
il 

tr
ac

ci
at

o 
de

lla
 v

ec
ch

ia
 f
er

ro
vi

a.
O

lt
re

pa
ss

at
o 

il 
pa

rc
o 

gi
oc

hi
 s

i t
ra

ns
it
a 

so
tt

o 
l’a

rc
o 

de
llo

 Z
on

co
la

n 
ne

l p
ia

zz
al

e 
de

lla
 e

x 
st

az
io

ne
 e

 s
i p

ro
se

gu
e 

pe
r 

vi
a 

ex
 f
er

ro
vi

a
in

 p
ia

no
 (

as
fa

lt
at

o)
 f

in
o 

al
 t

ra
tt

o 
st

er
ra

to
. 

S
i 

su
pe

ra
 u

n 
pr

im
o 

po
nt

e 
in

 m
ur

at
ur

a 
e 

pr
im

a 
di

 a
tt

ra
ve

rs
ar

e 
qu

el
lo

 s
uc

ce
ss

iv
o 

in
 t

av
ol

am
e 

si
 v

ol
ta

 a
 

si
ni

st
ra

 l
un

go
 l

a 
st

ra
di

na
 i

n 
sa

lit
a.

 S
i 

ra
gg

iu
ng

e 
un

 c
ha

le
t 

(l
o
c.

 R
u
n
cs

) 
e 

un
a 

st
ra

da
 d

el
im

it
at

a 
da

 a
nt

ic
he

 m
ur

a 
ch

e 
co

nd
uc

e 
al

 B
or

go
 d

i 
S
op

ra
 

(f
o
n
ta

n
el

la
).

Q
ui

 in
iz

ia
 il

 t
ra

tt
o 

pi
ù 

im
pe

gn
at

iv
o:

 la
 r

ip
id

a 
sa

lit
a 

su
 p

ra
to

 f
in

o 
al

la
 f
ra

zi
on

e 
di

 L
en

zo
ne

. 
A
ll’

os
te

ri
a 

“M
on

te
 A

rv
en

is
”,

 o
rm

ai
 p

ur
tr

op
po

ch
iu

sa
, 

si
 g

ir
a 

a 
si

ni
st

ra
 e

 s
u 

as
fa

lt
o,

 s
up

er
at

o 
l’i

nc
ro

ci
o 

de
lla

 s
tr

ad
a 

pe
r 

Li
ar

iis
 (

pr
es

ta
re

 a
tt

en
zi

on
e)

, 
si

 r
ie

nt
ra

 a
lla

 p
ar

te
nz

a,

or
e 

16
:5

0
C

O
LO

R
E
 B

IA
N

C
O

al
lie

vi
 -

 j
un

io
re

s 
fe

m
m

.

J

se
ni

or
es

 m
. 

- 
am

at
or

i m
.”

A
”,

 “
B
” 

- 
ve

te
ra

ni
 “

A
”

La
 p

ri
m

a 
pa

rt
e 

è 
id

en
ti
ca

 a
l p

er
co

rs
o 

az
zu

rr
o,

 f
in

o 
a 

Le
nz

on
e,

 d
ov

e 
si

 p
ro

se
gu

e 
co

m
e 

ne
l v

ec
ch

io
 t

ra
cc

ia
to

.
Pr

im
a 

di
 r

ag
gi

un
ge

re
 la

 n
uo

va
 p

ia
zz

a,
 a

lle
st

it
a 

pe
r 

i f
es

te
gg

ia
m

en
ti
, 

si
 s

vo
lt
a 

a 
si

ni
st

ra
 p

er
 p

ro
se

gu
ir
e 

lu
ng

o 
i p

ra
ti
 c

he
 s

al
go

no
 a

 u
n 

pr
im

o 
st

av
ol

o;
a 

qu
el

lo
 s

uc
ce

ss
iv

o 
si

 d
ev

ia
 a

 s
in

is
tr

a 
pe

r 
ri
en

tr
ar

e 
al

la
 s

tr
ad

a 
as

fa
lt
at

a 
ch

e 
po

rt
a 

al
 M

on
te

 Z
on

co
la

n.
 U

n’
al

tr
a 

de
vi

az
io

ne
 c

i i
m

m
et

te
 n

el
la

 s
tr

ad
a 

fo
re

st
al

e 
ve

rs
o 

Li
ar

iis
. 

A
gg

ir
at

o 
tu

tt
o 

il 
pa

es
e,

 lu
ng

o 
la

 s
tr

ad
a 

ch
e 

po
rt

a 
a 

C
la

va
is

, 
la

sc
ia

ta
 s

ul
la

 d
es

tr
a 

la
 e

x 
sc

uo
la

 e
le

m
en

ta
re

, 
si

 r
it
or

na
 f
ra

 i 
pr

at
i

pe
r 

af
fa

cc
ia

rs
i a

l r
ip

id
o 

se
nt

ie
ro

 (
tr

oi
 d

al
 M

ul
in

) 
ch

e 
in

 m
ez

zo
 a

 u
n 

fit
to

 b
os

co
 p

or
ta

 in
 lo

ca
lit

à 
V
ill

a,
 a

ll’
in

cr
oc

io
 c

on
 la

 p
is

ta
 c

ic
la

bi
le

, 
S
i r

ie
nt

ra
 a

l 
tr

ag
ua

rd
o 

do
po

 u
n 

km
. 

in
 p

ia
no

 e
 g

li 
ul

ti
m

i 2
00

 m
. 

in
 s

al
it
a 

su
 a

sf
al

to
.

lu
ng

he
zz

a 
m

. 
 3

.6
00

lu
ng

he
zz

a 
m

. 
 9

.7
00

C
O

LO
R

E
 A

Z
Z

U
R

R
O

ju
ni

or
es

 m
. 

- 
se

ni
or

es
 f
. 

- 
am

at
or

i f
. 

“A
”,

 “
B
“-

 v
et

er
an

e 
“A

”,
 “

B
” 

- 
ve

te
ra

ni
 “

B
”

E’
 p

ra
ti
ca

m
en

te
 id

en
ti
co

 p
er

 g
ra

n 
pa

rt
e 

al
 p

er
co

rs
o 

gi
al

lo
, 

co
n 

l’a
gg

iu
nt

a 
di

 u
n 

an
el

lo
 d

a 
pe

rc
or

re
re

 n
el

 b
os

co
 in

 lo
c.

 R
un

cs
 d

ov
e,

su
pe

ra
to

 il
 c

ha
le

t,
 s

i g
ir
a 

a 
de

st
ra

 p
er

 r
ie

nt
ra

re
 a

l p
un

to
 p

re
ce

de
nt

e 
e 

pr
os

eg
ui

re
 f
in

o 
al

 t
ra

gu
ar

d4

lu
ng

he
zz

a 
m

. 
 5

.3
00

J





 
 

r e c o r d  
 
 
 
 
 

 

  
Nella corsa in montagna, pur non essendo possibile parlare di record, per l'evidente 
variabilità dei percorsi, è consuetudine ricordare gli atleti che hanno realizzato i 
migliori tempi nelle diverse edizioni. Non va dimenticato poi che negli anni si sono 
modificate le varie categorie e le classi di età. 
Per quanto riguarda poi il Memorial Luigi Pinzan, ha dovuto affrontare diverse 
variabili collegate alla transitabilità dei sentieri e ad altre situazioni specifiche locali. 
Dal 2019 sono state effettuate alcune varianti per uniformarsi ai tracciati delle altre 
località organizzatrici del circuito inserito nel trofeo Gortani. 
Tra i detentori di record vogliamo ricordare: le ovaresi Anita Fior e Clemes Grazioso, 
Renato Bonin della Libertas Grions, Stelio Pittin (Amatori Libertas Carnia), Michele 
Ermacora (Buja), i vari Puntel (Giuliano, Gianluca, Giuseppe, Fabrizio) che hanno 
onorato i colori della Pol. Timaucleulis, gli indimenticabili Alpini Giuseppe Puller 
(Pulfero) e Dino “Picon” Flaugnatti (Udine), i portacolori dell’Aldo Moro Paluzza 
Gino Caneva, Daniela Morassi, Erika Moro, Luigina Menean con la figlia Lavinia 
Garibaldi e Giampaolo Englaro (Velox Paularo). 
 

 Di seguito i record sui percorsi attuali e con le denominazioni delle 22 categorie in cui sono 
suddivisi i concorrenti. 
 

 cat. atleta società anno tempo 
 cuccioli f. Elisa GORTAN G.S. Edelweiss V.S. 2013 2.46: 

 cuccioli m. Nicolò  ROMANIN Podisti Cordenons 2021 2.39: 

 esordienti f. Beatrice VATTOLO Keep Moving 2016 2.35: 

 esordienti m. Lorenzo BRUGNIZZA G.S. Natisone 2014 2.59: 

 ragazze Manuela MORETTI G.A. Moggese 1997 3.04: 

 ragazzi Gianluca PUNTEL Pol. Timaucleulis 2012 4.56: 

 cadette Elisa GORTAN U.S. Aldo Moro  2019 5.33: 

 cadetti Mitia KOSOVELJ G.S. Alpini Udine 1999 6.10: 

 allieve Manuela  TARMAN G.S. Tarvisio 2002 1997 7.12: 

 allievi Giuseppe PUNTEL Pol. Timaucleulis 2003  13.34: 

 juniores f. Lavinia GARIBALDI S.S. Velox Paularo 2006 15.21: 

 juniores m. Fabrizio PUNTEL Pol. Timaucleulis 2014 22.02: 

 senior f. Cristina PITTIN Pol. Timaucleulis 2019 23.48: 

 senior m. Giulio SIMONETTI Gemonatletica 2019 37.26: 

 amat. f. “A” Carla SPANGARO Pol. U.S. Aldo Moro 2019 26.17: 

 amat. m. “A” Patrik MERLUZZI U.S. Aldo Moro 2024 42.00: 

 amat. f. “B” Flavia BORDON G.S. Alpini Pulfero 2024 27.50: 

 amat. m. “B” Antonello  MOROCUTTI U.S. Aldo Moro 2019 42.50: 

 veterane “A” Fulvia CECCHINI Atletica Buja - Treppo 2019 33.06: 

 veterani “A”  Roberto MIDENA Aquile Friulane 2021 48.12: 

 veterane “B” Edda SPANGARO G.S. Stella Alpina 2019 37.22: 
 veterani “B” Piermario FLORA U.S. Aldo Moro 2024 26.45: 

 

 

 



presenze-gara dal 1978 al 2024 
 

 

 Siamo riusciti a ricostruire il grafico delle presenze dal 1978 a oggi. Come si può ben vedere il numero dei partecipanti è salito 
progressivamente per diverso tempo: dai 41 in gara nel 1978 si è passati ai 229 del 1993, hanno in cui la gara era valida sia per il 
circuito del CSI che della FIDAL. Da allora si è verificato un progressivo calo, dovuto all'abbandono dell'attività da parte di alcuni 
gruppi sportivi, fino ai 102 presenti del 1998. 
 Poi, grazie anche all'attrattiva che il memorial Luigi Pinzan richiama, i numeri tornano a segnare una ripresa confortante. Sulla 
consistenza numerica delle presenze incidono vari fattori: la concomitanza di altre manifestazioni, la scelta di effettuare la gara di 
sabato pomeriggio, la situazione più o meno definita delle varie classifiche, le condizioni del tempo… 
 

 anno nº presenti 
 1978 41 
 1979 80 
 1980 86 
 1981 85 
 1982 105 
 1983 102 
 1984 113 
 1985 123 
 1986 134 
 1987 154 
 1988 164 
 1989 183 
 1990 171 
 1991 218 
 1992 217 
 1993 229 
 1994 174 
 1995 211 
 1996 146 
 1997 139 
 1998 102 
 1999 117 
 2000 171 
 2001 138 
 2002 159 
 2003 181 
 2004 187 
 2005 169 
 2006 173 
 2007 180 
 2008 174 
 2009 190 
 2010 156 
 2011 non disputata (non raggiunto il budget necessario) 
 2012 211 
 2013 201 
 2014 152 
 2015 144 
 2016 166 
 2017 156 
 2018 157 
 2019 158 
 2020 non disputata (emergenza COVID-19) 
 2021 199 
 2022 144 
 2023 154 
 2024 152 
 

 

un grazie particolare 

 

 

al Gruppo Alpini di Ovaro 

 


