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CORSO 
EDUCAZIONE MOTORIA  

e MINIVOLLEY 
(scuola secondaria di primo grado - medie) 

 
 

OVARO 
 

Palestra scuola 
“Aulo Magrini” 

giovedì,	ore	17:30	–	18:30	
da	giovedì	7	novembre	2024	a	giovedì	19	dicembre	2024	

da	giovedì	9	gennaio	2025	a	giovedì	17	aprile	2025	
  
 

insegnante 
dott.ssa Jessica Mecchia, laureata in scienze motorie e dello sport 
 

responsabile 
Valentina Martinis, vicepresidente Unione Sportiva Ovaro 
 

partecipazione 
per tutte le classi della scuola secondaria di primo grado (medie) 
Il corso non sarà avviato nel caso non sia raggiunto un numero minimo di partecipanti 
 

certificazione medica 
trattandosi di una attività a bassa intensità fisica, simile a quelle previste per i frequentanti la scuola, NON è richiesto alcun 
certificato medico pur essendo raccomandato un controllo da parte del proprio medico curante per scrupolo e tutela 
personali 
 

quota di partecipazione 
• quota intera, comprendente la tessera assicurativa valida per l'intera durata del corso € 75,00 
• quota ridotta comprendente la tessera assicurativa valida per l'intera durata del corso 
 per un secondo iscritto nella stessa famiglia € 50,00 
• importante: la tessera, per chi ci farà richiesta con il modulo di iscrizione, sarà valida anche per partecipare a gare 

di atletica o di sci, secondo i nostri calendari, 
•  

iscrizioni 
presso la responsabile dell’attività, direttamente in palestra o in sede previa visione della circolare informativa, 
compilazione della domanda di ammissione e versamento della quota individuale. 
 

informazioni 
tel. 043367454 email: unionesportivaovaro@yahoo.it 
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